KURENDA KURII DIECEZJALNE] PELPLINSKIE]
Nr 13/2020 z dnia 25 marca 2020 roku

www.diecezja-pelplin.pl e-mail: kuria@diecezja-pelplin.pl

WSKAZANIA DOTYCZACE DYSCYPLINY SAKRAMENTOW
I SAKRAMENTALIOW W DIECEZJI PELPLINSKIEJ
W CZASIE STANU ZAGROZENIA EPIDEMICZNEGO

Wskazania ogoélne

1.

Na terenie diecezji obowigzuja zalecenia szczegdlowe, zawarte w nast¢pujacych

dokumentach:

a. Dekret Penitencjarii Apostolskiej odnos$nie do przyznania specjalnych odpustow dla
wiernych w obecnej sytuacji pandemii z 20 marca 2020 r.

b. Nota Penitencjarii Apostolskiej odnosnie do sakramentu pojednania w obecnej sytuacji
pandemii z 20 marca 2020 r.

c. Dekret Kongregacji ds. Kultu Bozego i1 Dyscypliny Sakramentéw z wytycznymi
odnos$nie sprawowania Triduum Paschalnego w miejscach dotknietych epidemig z
19 marca 2020 r.

d. Wskazania Prezydium Episkopatu dla biskupéw odno$nie do sprawowania czynnosci
liturgicznych w najblizszych tygodniach z 21 marca 2020 r.

e. Zarzadzenie nr 1/2020 Rady Statej Konferencji Episkopatu Polski z dnia 12 marca
2020 .

f. Zalecenia Biskupa Pelplinskiego opublikowane w Kurendzie nr 11/2020 z 13 marca
2020 r. poz. 53 i 54.

g. Komunikat Biskupa Diecezjalnego, opublikowany dnia 13 marca 2020 r.
h. ,,Pro memoria” Kurii Diecezjalnej, opublikowane w Kurendzie nr 12/2020 z
20 marca 2020 r. poz. 59.
. Biskup Pelplinski do odwotania udzielit dyspensy od obowiazku uczestnictwa w

niedzielnej Mszy Swigtej w zwiazku z epidemia i ograniczeniami liczby wiernych,
mogacych uczestniczy¢ w zgromadzeniach religijnych.

. Nalezy zacheci¢ wiernych do duchowego uczestnictwa w liturgii za posrednictwem

srodkoéw spotecznego przekazu. Kaptani powinni wyjasni¢, ze Komunia duchowa to akt
modlitewny, ktérego celem jest osiggnigcie takiej bliskosci z Jezusem, jaka daje nam
przyjmowanie Go w sakramencie Jego Ciata i Krwi. W czasie tego wewnetrznego aktu
nalezy wzbudzi¢ wiar¢ w realng obecno$¢ Chrystusa w Eucharystii, mito$¢ ku Niemu
oraz pragnienie, aby Jezus zechciat duchowo wej$¢ w nasze zycie. Chrzescijanin moze
otrzyma¢ owoce sakramentu za posrednictwem samego tylko pragnienia Eucharystii
(zob. Kongregacja Nauki Wiary, Sacerdotium ministeriale z 6.08.1983, nr 4).

. Do Niedzieli Zmartwychwstania zawieszone zostajg wizytacje kanoniczne

I bierzmowania.

. Odwotane zostajg wszelkie celebracje poza §wiatynig (np. Drogi Krzyzowe ulicami wsi

| miast). Zawieszone zostajg Ekstremalne Drogi Krzyzowe.
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6. Nalezy zachowal zarzadzenia wiladz panstwowych dotyczace liczby uczestnikow
zgromadzenia. Obecnie w nabozenstwach moze uczestniczy¢ 5 oséb oraz postugujacy.

7. W sytuacjach trudnych, kaptan nie rozstrzyga, kto moze wej$¢ do kosciota, ale
odprawia Msz¢ Swigta ,,sine populo”.

8. Ze wzgledu na okolicznosci liturgie nalezy sprawowac przy zaangazowaniu minimalne;j
liczby postugujacych.

9. W domach zakonnych w celebracjach uczestniczy¢ mogg jedynie mieszkancy domu, bez
udzialu os6b postronnych.

10. W zwiazku z nr 6. niniejszych Wskazan, nalezy otworzy¢ tylko jedno z wejs$¢ do
kosciota, a na drzwiach wejsciowych do kosciota nalezy umies$ci¢ wyrazng informacje
dotyczaca ograniczenia liczby osob. Taka informacje nalezy réwniez umiesci¢ na
stronie internetowej parafii. Nalezy pami¢ta¢ o zabezpieczeniu wyjs¢ ewakuacyjnych z
kos$ciota, zgodnie z obowigzujagcymi przepisami.

11. Nalezy zacheci¢ do przynajmniej jednometrowego dystansu migdzy uczestnikami
liturgii.

12. Przed sprawowaniem liturgii nalezy doktadnie umy¢ r¢ce oraz zdezynfekowac je
w zakrystii. Zaleca si¢ uzywanie wytacznie recznikow jednorazowych — papierowych,

13. Powinno si¢ zadba¢ o czgsta wymiane bielizny kielichowej 1 innych elementow
wyposazenia liturgicznego, ktére maja kontakt z dtonmi.

Sprawowanie sakramentow i sakramentaliow

14. Sakrament chrztu §wietego powinien by¢ przelozony na czas po 11 kwietnia. Jesli
bytoby to niemozliwe lub trudne, nalezy sprawowac chrzest w czasie ustalonym  z
rodzicami dziecka, z zachowaniem nr 6.

15. Do sprawowania liturgii chrzcielnej za kazdym razem nalezy uzywa¢ nowo poswigconej

wody.

16. Nalezy poinformowac osoby, ktore zamowity intencje mszalng o ograniczeniach, 0
ktorych mowa w nr 6 i poprosié, aby we Mszy Swigtej uczestniczyta rzeczywiscie tylko
najblizsza rodzina.

17. W miar¢ mozliwosci nalezy zrezygnowac z koncelebry. Jesli bedzie ona praktykowana,
z kielicha spozywa gtowny celebrans, inni przyjmujg Ciato i Krew Panska przez
zanurzenie, a na zakonczenie gtéwny celebrans spozywa pozostatg Krew Panska.

18. Jesli przewidziano Msze Swieta koncelebrowana, to w celu umozliwienia uczestnictwa
w niej przedstawicielom rodzin zamawiajgcych kazdg z intencji nalezy rozwazy¢
odprawienie osobnych celebracji.
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19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

W czasie przekazywania znaku pokoju nalezy ograniczy¢ si¢ do sktonu glowy w
stron¢ innych uczestnikow liturgii. Tak samo powinni postgpowac koncelebransi i
uslugujacy.

Zaleca sic i zacheca si¢ do przyjmowania Komunii Swictej na reke. Duszpasterze
powinni przed Msza Swieta wytlumaczy¢ wiernym, jak nalezy przyjmowaé Komunig
Swicta na reke. W obecnej sytuacji taki sposob przyjmowania Ciata Panskiego nalezy
traktowac priorytetowo.

Komunii Swictej udziela sie wiernym wytacznie pod postacia chleba.

Nie nalezy obecnie podejmowac decyzji o odwotywaniu uroczystosci I-Komunijnych
lub zmianie ich daty. Planowanie i organizowanie uroczystosci Pierwszej Komunii
Swietej dzieci bedzie uzaleznione od aktualnej sytuacji epidemicznej oraz wytycznych
wladz panstwowych 1 koscielnych.

W chwili obecnej mozliwa jest jedynie celebracja sakramentu pokuty zgodnie z
obrzedem pojednania jednego penitenta. Rozgrzeszenie ogolne, bez uprzedniej
spowiedzi indywidualnej moze by¢ udzielone w bezposrednim niebezpieczenstwie
$mierci lub gdy wystepuje powazna konieczno$¢, za rozpatrzenie ktorej odpowiedzialny
jest biskup diecezjalny. W powyzszej sytuacji zaden kaptan nie ma prawa w sposéb
nieuprawniony stosowac rozgrzeszenia ogdlnego.

Nie nalezy organizowa¢ nabozenstw pokutnych, ale powiadomi¢ wiernych o praktyce
zalu doskonatego, o ktérym informuje Penitencjaria Apostolska w Nocie z dnia 19
marca 2020 roku: ,,Tam, gdzie poszczegdlni wierzacy znajdujg si¢ w bolesnej
niemozno$ci uzyskania rozgrzeszenia sakramentalnego, nalezy pamictaé, ze zal
doskonaly, ptynagcy z mitosci do Boga nad wszystko umitowanego, wyrazony w
szczere] prosbie o przebaczenie (takiej, jakg penitent jest obecnie w stanie wyrazic€), 1
ktoremu towarzyszy votum confessionis, czyli stanowcze postanowienie, aby jak
najszybciej przystapi¢ do spowiedzi sakramentalnej, uzyskuja przebaczenie grzechow,
nawet $miertelnych (por. KKK, nr 1452)”.

Na prosbe wiernego o spowiedz, sakrament pokuty i pojednania powinien by¢
sprawowany w oddzielnym pomieszczeniu. W tymczasowej kaplicy pokutnej nalezy
postawi¢ przenos$ny konfesjonal lub dwa krzesta (dla szafarza i penitenta), oddzielone
od siebie przynajmniej 1,5 metra, w miar¢ mozliwosci krucyfiks lub obraz Jezusa
Mitosiernego.

Gdyby sakrament pokuty i pojednania byl sprawowany w konfesjonale, nalezy
dezynfekowac¢ kratki konfesjonatu oraz foli¢ po kazdym penitencie. Zakazuje si¢
uzywania tzw. ,.konfesjonatow zamknietych”.

Po spowiedzi — w miar¢ mozliwosci — kaptan udziela wiernym Komunii Swiete;.

Warto informowa¢ wiernych o odpustach udzielonych w Dekrecie z dnia 19
marca 2020 roku przez Penitencjari¢ Apostolska na czas pandemii.
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29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

Gdy chory wyraza pragnienie przyjecia ksiedza w domu, nie moze on odmowic¢, chyba
ze stan zdrowia duszpasterza mialby zaszkodzi¢ choremu. W przypadku chorych,
ktorych kaptani odwiedzajg regularnie co miesigec, nalezy wizyte indywidulanie
uzgodni¢ z chorym 1 jego rodzing, rozeznajac wspodlnie jej mozliwos¢. Podobne
uzgodnienia dotyczg niedzielnych odwiedzin chorych przez nadzwyczajnych szafarzy
Komunii Swigtej.

W przypadku udzielania sakramentu namaszczenia chorych nie powinno si¢ uzywac
rekawiczek ochronnych. Nalezy natomiast pamigta¢ o kazdorazowym umyciu i
zdezynfekowaniu rak.

W uzasadnionym przypadku wystarczy jedno namaszczenie na czole lub innej czesci
ciata i wypowiedzenie catej formuty (por. kan. 1000 §1 KPK).

Wzgledem chorych objetych kwarantanng nalezy przestrzega¢ postanowien
kompetentnych wtadz.

Kapelani szpitalni powinni ustali¢ sposob funkcjonowania i postugi duszpasterskiej
z wladzami szpitali, pamig¢tajac o roztropnym pogodzeniu troski o zbawienie wiernych
Z unikni¢ciem zarazenia.

W razie potrzeby, zgodnie z Nota Penitencjarii Apostolskiej, zostang ustanowieni
,hadzwyczajni kapelani szpitalni”.

Nalezy uzywaé wylgcznie trzeciej formy pogrzebu, czyli stacji na cmentarzu, bez
wchodzenia do kaplicy cmentarnej, z zachowaniem ograniczen o ktérych w nr. 6.

Msza Swieta pogrzebowa powinna by¢é celebrowana po ztozeniu trumny/urny do
grobu z zachowaniem ograniczen o ktorych w nr. 6.

Aktywnos¢ parafii w Internecie

37.

38.

39.

40.

41.

Parafie powinny nieustannie aktualizowa¢ strony internetowe 1 umieszcza¢ tam
ogloszenia oraz materialy duszpasterskie.

Kurii diecezjalnej nalezy przekaza¢ dane dotyczace dziatalnos$ci internetowej parafii.

Proboszczowie sa usilnie zachecani do organizowania transmisji Mszy Swigtych oraz
nabozenstw z parafii, aby wierni mogli trwa¢ w 1acznosci ze swojag wspolnota.
Transmisja powinna by¢ na zywo. (Prosty poradnik na ten temat znajduje si¢
na  http://rybacy.tv/dla-kaplanow/jak-zrobic-transmisje-live-w-parafii-instrukcja-ks-
michal-tomiak-946-min.).

Internet nalezy wykorzysta¢ do prowadzenia przygotowania do Pierwszej Komunii
Swigtej oraz przekazania wlasciwych materiatow dla kandydatow do bierzmowania.

Gdyby narzeczeni, ktorych sakrament matzenstwa przypada na czas stanu epidemii,
mieli trudnos$¢ z uczestnictwem w spotkaniach dla narzeczonych, wowczas proboszcz
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podejmie z nimi niezbedne przygotowanie do sakramentu, rowniez za pomoca srodkow
spotecznego przekazu.

42. Spotkania dla narzeczonych w formie weekendowej oraz w dekanatach moga by¢
prowadzone w czasie stanu epidemii jedynie zdalnie. Dotyczy to tych par, ktorych
uroczystos¢ zaslubin zaplanowana jest na miesigce: kwiecien, maj i czerwiec 2020 roku.

Inne wskazania

43. Kaptani proszeni sg do trwania na modlitwie r6zancowej codziennie o godz. 20.30
W $§wigtyni 1 zachecenia wiernych do wspolnej modlitwy za posrednictwem srodkow
spotecznego przekazu.

44, Kaptani, ktorzy zostang poddani kwarantannie, powinni o tym fakcie niezwlocznie
poinformowa¢ Kurig 1 zachowal przepisy wynikajagce ze stanu zagrozenia
epidemicznego.

45. Bez zgody ordynariusza miejsca nie nalezy organizowa¢ indywidualnych lub
grupowych procesji z Najswigtszym Sakramentem poza terenem koscielnym. To
samo dotyczy wychodzenia kaptanow z relikwiami lub figurami poza obreb placu
koscielnego.

46. Wszelkie nowe inicjatywy duszpasterskie nalezy konsultowa¢ z Kurig Diecezjalng.

47. Nalezy ograniczy¢ kontakty osobiste w kancelarii parafialnej, a jak najwigcej spraw
zatatwia¢ telefonicznie lub mailowo.

Uwaga:
Dnia 25 marca 2020 r. biskup pelplinski Ryszard Kasyna zatwierdzil powyzsze
wskazania jako obowigzujace w diecezji do odwotania.

Sugestie organizacyjne i przypomnienia dotyczace Triduum Sacrum zostana
podane w Kurendzie 1 kwietnia 2020 r.



